SHDO

Stadt. Seniorenheime Dortmund

Meniikarte Bistro vom 30.03.2026 bis 05.04.2026

Regionales & Klassiker

Natiirlich & Gut

gemeinnitzige GmbH

Dessert

Rinderbrihe mit Nudeln Paprikaschote geflllt mit Hackfleisch Apfelpfannekuchen Butterkeks Pudding
v an Tomatensauce an Vanillesauce )
Kartoffelpliree )
[GG, SL, WZ /0, 12] [El, GG, ML, SU, WZ /0, 12] [El, GG, ML, WZ /0, 2, 12] [GG, ML, WZ /0]
Krautercreme Suppe Fischstabchen Spaghetti Kirschquark
) mit Kartoffelsalat Bolognesesolle L S
. Pt Parmesan
Dienstag »
[GG, ML, WZ /0, 12] [El, FI, GG, ML, SE, WZ /0, 4,7, 12] [GG, ML, SL, WZ /0] [ML, SO /0]
Klare Gemusebrihe Linseneintopf Bunter Salatteller mit Kdse und Ei dazu Baguette Obstsalat
) O Mettwurst ) C )
Mittwoch e
[GG, SL, SU, WZ /0, 12] [SL,SU/0,1,2,12,13] [El, GG, ML, WZ / 0] [KV /0]
Tomatencremesuppe Frische Metzgerbratwurst Ruahrei Erdbeerjoghurt
) Bratensauce mit Rahmspinat ) O
Porréegemuise in Rahm Kartoffelpiree
Donnerstag Butter-Kartoffeln ) O
[GG, ML, WZ /0, 12] [GG, ML, SL, SU, WZ /0, 12, 30] [El, ML, SU /0, 12] [ML /0]
Hadhnerbouillon mit Reis Schlemmerfilet mit Krauterkruste Gnocchi mit Tomaten-Gemuse-Ragout Stachelbeer-Kompott mit
Dillsauce ) O i
_ Butter-Kartoffeln = Vanillesauce
Freitag Eisbergsalat mit Dressing
D)
[SL, SU /0, 12] [Fl, GG, ML, SE, SL, SO, SU, WZ /0, 2, 12, 13] [El, SL, SU /0, 12] ML /0]
Westfalische Kartoffelsuppe Kohlrabi-Moéhreneintopf mit Hihnchenfleisch Gemischter Obstkorb
mit Bockwurst )
Samstag g
[ML, SL,SU/0, 1, 2,12, 16] [SL/0,12] [KV /0]
Hochzeitssuppe Falscher Hase Hackbraten gefullt mit Ei Westfalischer Pfefferpotthast Osterliches Eisdessert
b an Rahmsauce mit Gurkenhappen
Mischgemiise Butter-Kartoffeln
Sonntag Butter-Kartoffeln -
[El, GG, SL, WZ /0, 12] [El, GG, ML, SE, SL, SU, WZ /0, 12, 30] [GG, SE, SL,WZ/0, 4,12] [ML /6]

Die Legende der kennzeichnungspflichtigen Allergene (A) und Zusatzstoffen bzw. Zutaten (ZS) finden Sie auf unserem separaten Wochenaushang. Wir wiinschen guten Appetit.




