Unsere Tagespflege ist ein Ort der Begegnung und
bringt mit inrem abwechslungsreichen Programm
Freude und Farbe in den Alltag.

Und sie bietet gleichzeitig Sicherheit und
Geborgenheit in der Gemeinschaft mit anderen
alteren Menschen.

Wenn Sie Fragen zu Abldufen und zur Finanzierung
haben oder wir hnen bei den entsprechenden
Antrégen helfen sollen, dann sprechen Sie uns
bitte direkt an.

Einrichtungsleitung:

Verwaltung:

Leitung Tagespflege:

Immer eine gute Wahl

Seniorenzentrum Rosenheim - RosenstraBe 63 - 44289 Dortmund

Michaela Pelzer
m.pelzer@shdo.de
0231/442044-12

Anni Baumann
a.baumann@shdo.de
0231/442044-20

Diana Schwalbe
d.schwalbe@shdo.de
0231/442044-30

Sabrina Spielhoff
s.spielhoff@shdo.de
0231/442044-70

Unsere Tagespflege

Dann nutzen Sie
den Gutschein fiir
einen Probetag.




Die Tagespflege ist ein Angebot fir altere Men-
schen, die weiterhin zu Hause leben mochten, aber
wegen unterschiedlichster Erkrankungen oder Behin-
derungen zusatzlich Betreuung und pflegerische Un-
terstiitzung benatigen. lhnen bieten wir in unserer
Einrichtung wochentags professionelle Pflege und lie-
bevolle Betreuung. Dadurch unterstiitzen und entlas-
ten wir pflegende Angehdérige. So kénnen diese Pflege
und Berufstatigkeit wieder besser miteinander verein-
baren.

Als Gast in unserer Tagespflege verbringen Sie den
Tag in Gesellschaft. So helfen wir Ihnen, mdglichst
lange in Ihrer gewohnten hauslichen Umgebung zu
bleiben. Das erhdlt Ihre Selbst- und Eigenstandigkeit.
Als ein Ort der Begegnung bringt die Tagespflege mit
ihrem abwechslungsreichen Programm Freude und
Farbe in den Alltag.

Unsere Tagespflege hat montags bis freitags von 8.00
bis 17.00 Uhr ged6ffnet. Auch individuelle Vereinbarun-
gen sind maglich. Wie viele Tage Sie in der Tagespflege
verbringen wollen, das entscheiden Sie allein. Ein Fahr-
dienst holt Sie morgens ab und bringt Sie am spéten
Nachmittag wieder nach Hause.

Als unser Gast erhalten Sie taglich drei Mahlzeiten: ein
abwechslungsreiches Friihstiick, ein schmackhaftes
Mittagessen mit zwei Menis zur Auswahl sowie Kaffee
und leckeren Kuchen oder Geback.

Wir lachen gerne, unterhalten uns iiber Gott und die
Welt, singen und spielen, basteln und machen kleine
Ausfliige in die Umgebung. Ganz wichtig ist uns Ihre
korperliche Fitness. So tun wir viel fiir hre Bewegung
und laden Sie beispielsweise bei gutem Wetter ein,
unseren Trimm-Dich-Pfad zu besuchen.

Wenn Sie zwischendurch Ruhe brauchen und sich

etwa entspannen méchten, so konnen Sie sich jederzeit
zurtickziehen. Dafiir stehen bequeme Ruhesessel

zur Verfligung.

Unser kompetentes Pflegepersonal betreut Sie
wahrend Ihres Aufenthaltes, kontrolliert bei Bedarf
den Blutdruck, den Puls, das Gewicht oder den
Blutzucker, kimmert sich um lhre Medikation,
wechselt Verbande und berdt in allen pflegerischen
Angelegenheiten. Wir kooperieren mit Arzten,
Ergo- und Physiotherapeuten, Apotheken und
Sanitatshausern, damit Sie die bestmdgliche
Pflegequalitat erhalten.




