Unser Tagestreff ,Komma bei uns bei!" ist der ideale Ort fiir Seni-
orinnen und Senioren, die den Tag abwechslungsreich und ge-
meinsam mit anderen &lteren Menschen verbringen wollen. Das
fordert ihre Selbst- und Eigenstandigkeit. Als ein Ort der Begeg-
nung bringt der Tagestreff mit seinem abwechslungsreichen Pro-
gramm Freude und Farbe in den Alltag. Dabei ist es uns besonders
wichtig, unseren Gasten dabei zu helfen, kdrperlich und geistig fit
zu bleiben. Deshalb bieten wir ein regelmaBiges Sportprogramm
mit Ubungen, die die Kraft und Ausdauer verbessern helfen und
auch gut fiir das Gleichgewicht und die Koordination sind.

Der Tagestreff ist genauso ein Angebot fiir dltere Menschen, die
weiterhin zu Hause leben mochten, aber wegen unterschiedlichs-
ter Erkrankungen oder Behinderungen zusétzlich Betreuung und
pflegerische Unterstiitzung bendtigen. Ihnen bieten wir in unserer
Einrichtung wochentags professionelle Pflege und liebevolle Be-
treuung. Dadurch unterstiitzen und entlasten wir die pflegenden
Angehdrigen. So kdnnen diese Pflege und Berufstétigkeit wieder
besser miteinander vereinbaren.

Wenn Sie unser Haus naher kennenlernen wollen, dann
sprechen Sie doch direkt mit uns. Wir freuen uns auf Sie!

0231/9702-0

Alev Soylu
hat-tapf@shdo.de - Tel. 0231/9702-209

Leah Collin
|.collin@shdo.de - Tel. 0231/9702-305

Nico Miiller

nico.mueller@shdo.de - Tel. 0231/9702-300

Seniorenzentrum Haus Am Tiefenbach
Stockumer StraBe 380 - 44227 Dortmund-Eichlinghofen

Immer eine gute Wahl

Seniorenzentrum




Das Seniorenzentrum Haus Am Tiefenbach finden Sie im Siid-
westen Dortmunds - im Stadstteil Eichlinghofen.

Das Haus liegtin einem Park, der bei schonem Wetter zu Spazier-
géngen oder zum Verweilen einl&dt. Unser Haus verfiigt iiber ins-
gesamt 150 Platze fiir die vollstationdre Pflege und Betreuung.
Das Angebot unseres Hauses rundet die Tagespflege mit 14 Plat-
zen ab.

Qualifizierte Pflege, Betreuung und Versorgung - dafiir stehen unse-
re Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Besonderes Augenmerk legen
wir auf eine ganzheitliche und aktivierende Pflege; denn wir wollen
die Gesundheit und Eigenstandigkeit unserer Bewohnerinnen und
Bewohner erhalten und férdern und ihre Personlichkeit und indivi-
duellen Bediirfnisse achten und wertschétzen.

Auf drei Wohnbereichen und in unserem Azubihaus bieten wir
150 élteren Menschen ein neues Zuhause. Alle Zimmer sind hell
und freundlich eingerichtet. Sie verfiigen (iber ein modernes Pfle-
gebett, ein Notrufsystem und ein rollstuhlgerechtes, barrierefrei-
es Bad, {iber einen Anschluss fiir Satellitenfernsehen und {iber
Telefon. Sie konnen Ihr Zimmer mit liebgewonnenen Mébeln und
Erinnerungsstiicken nach eigenen Vorstellungen einrichten.

Jeder Wohnbereich hat gemiitliche Speise- und Aufenthaltsrau-
me und eine geraumige Sonnenterrasse. Das Café im groBen Saal
hat nachmittags fiir Sie und Ihre Besucher gedffnet.
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Unser Azubihaus ist weit und breit einmalig. Unsere Auszubilden-
den kiimmern sich hier vom ersten Tag an selbststandig und ei-
genverantwortlich um unsere Bewohnerinnen und Bewohner.

Dabei werden sie unterstiitzt, begleitet und gecoacht von unse-
ren erfahrenen Praxisanleiterinnen und Praxisanleitern. Das ver-
bessert die Qualitat der Aushildung, und davon profitieren letzt-
lich alle unsere Bewohnerinnen und Bewohner.




